
東京聖栄大学×葛飾区地域連携事業
かつしかの元気食堂

１０周年記念 イベント
東京聖栄大学は、管理栄養学科学生による知っ得メモ
の作成やヘルシーメニューの開発を通して地域の健康
づくりに貢献しています。１０周年を記念してイベン
トを行います。ぜひご参加ください。

日時：令和6年 11月10日（日）午後1時20分～4時
Ⅰ部 基調講演 時間：午後1時20分から2時20分

「食は味な人生なり」
山口恵以子（やまぐちえいこ）氏
本学がある新小岩を舞台にした「ゆうれい居酒屋」
「婚活食堂」「食堂のおばちゃん」シリーズ等
大人気の著書多数。
「月下上海」で第20回松本清張賞受賞

第4回、第5回 かつしか文学賞選考委員
撮影：遠藤 宏

Ⅱ部 シンポジウム 時間：午後2時20分から午後4時
「食を通して未来のかつしかを元気にしよう！」

詳細なプログラムは裏面をご覧ください。
会場： 東京聖栄大学 講堂 西新小岩1-4-6 （地図は裏面）

＊＊公共交通機関でのご来場をお願いします＊＊
＊＊直接会場にお越しください＊＊

※学園祭：「聖栄葛飾祭」を１１月９日（土）,１０日（日）に
同時開催。
〇クラス模擬店 〇部・同好会模擬店・演奏ライブ
〇「お笑いライブ」〇学友会レストレラン（ランチ販売）
〇管理栄養学科特別企画：身体測定・食事診断と栄養相談

各種展示コーナー
〇食品学科特別企画：加工品・農産物販売 〇学術展示



時間：午後2時20分から午後4時

「食を通して未来のかつしかを元気にしよう！」

Ⅱ部 シンポジウムプログラム
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Ⅰ部 司会：佐藤ひろ子准教授
開会の挨拶 小林陽子学部長 １３：２５～１３：３０
〇 ご挨拶 葛飾区長 青木克德氏 １３：３０～１３：３５
〇 ご挨拶 理事長・学長 田所忠弘氏 １３：３５～１３：４０
〇 山口先生のご紹介 食品学科 藤島廣二氏
〇 基調講演：「食は味な人生なり」 １３：４０～１４：２０

新小岩に所縁のある作家 山口 恵以子氏

Ⅱ部 座長：小林陽子学部長
〇 シンポジウム：「食を通して未来のかつしかを元気にしよう！」

１４：２５～１６：００
・ シンポジスト：
① 葛飾区健康部長 清古愛弓氏
「かつしかの元気食堂事業への期待」

② 風見公子教授
「葛飾区民に向けた新メニュー開発、
知っとくメモの過去・現在と今後への期待」

③ メニュー開発に従事した学生 「メニュー開発に関わって」
④ 元気食堂認定店代表 葛飾区役所食堂栄養士

「元気食堂認定店となって」
⑤ 田所忠弘理事長・学長 「大学と行政の連携について」

意見交換タイム
〇 閉会の挨拶 管理栄養学科長 宮内眞弓教授

※ 山口先生考案（著書巻末に掲載しているレシピ）のご紹介
※ 第一書林様によるサイン入り図書販売

問い合わせ先

東京聖栄大学
📞📞03-3692-0211（代表）
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