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Ｅ
釜
灌
て
　
者
を
訂
ヤ
た
少
匡

人
旅
行
者
の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査

を
実
施
。
約
１
万
３
０
０
０
人

の
回
答
を
、
国
・
地
域
こ
と
に

分
け
て
分
析
し
た
。

訪
間
し
た
エ
リ
ア
で
最
も
多

か
ぅ
た
の
は
新
宿
。
大
久
保

（５６
・
０
％
）
で
、
銀
座
（４９

ｏ
７
％
）、浅
草
（４５
・
７
％
）
、

渋
谷
（２
・
６
％
）
と
続
い
た

、
国

・
地
域
別
で
は
順
位
が

変
わ
る
。

台
湾
か
ら
の
旅
行
者
が
最
も

多
く
訪
問
し
た
の
は
浅
草

（５３

・
７
％
）
「
地
球
の
歩
き
方
総

ｆ
だ

一≠
灌
σ
ノ
に
た
「
田
σ

情
緒
あ
る
風
景
が
人
気
。
台
湾

で
も
人
気
の
漫
面

『こ
ち
ら
姜

飾
区
亀
有
公
日
前
派
出
所
』
の

影
響
も
あ
る
よ
う
だ
」
と
分
析

す
る
。
　
コ
」
ち
亀
」
の
主
人
公

・
両
津
勘
吉
は
浅
草
出
身
と
い

う
設
定
で
、
集
英
社
に
よ
る
と
、

同
作
品
は
台
湾
で
は

「
鳥
籠
派

出
所
」
の
名
で
出
版
さ
れ
、
根

強
い
人
気
を
誇
る
。

一
方
、
ス
ペ
イ

ン
や
イ
タ
リ

ア
な

ど

欧

米

地

域

か

ら

の
旅

行

者

に
人

気

だ

っ
た

の

は

渋

谷
だ

っ
た
。
弓
削
さ
ん
は

「
欧

―

．
●
じ

．
―
う
じ
う
ｌ
ｌ
う

ョ
ン
』

『
フ
イ
ル
ド

・
ス
ピ
ー

ド
』
な
ｐ

地
と
し
｝

す
。イ

ン
、

秋
葉
原
ぶ

特
徴
的
”

的
が
「ビ

ｏ
４
％
■

都
の
担
平

Ｔ
産
業
本

系
の
仕
菫

有
名
な
”

と
が
多
い

７
日
の
七
夕
を
前
に
、
江
東

区
自
河

の
深
川
江
戸
資
料

館

で
、
江
戸
時
代
の
七
夕
飾
り
を

再
現
し
た
展
示
が
行
わ
れ
て
い

る
。
一

同
館
に
よ
る
と
、
江
戸
時
代

の
町
民
は
願
い
事
を
書
い
た
短

冊
だ
け
で
な
く
、
ス
イ
カ
や
ヒ

ョ
ウ
タ
ン
を

つ
る
し
て
豊
作
を

祈
願
。
商
人
は
大
福
帳
と
い
う

店
の
帳
簿
を
飾

っ
て
商
売
繁
盛

を
願

っ
た
と
い
う
。
飾
る
竹
は

現
在
よ
り
長
い
も
の
を
用
い
て

い
た
と
み
ら
れ
、
江
戸
時
代
の

江
戸
時
代
の
七
夕
飾
り
を
再
現
し
た
晨
示

（４
日
、
江
東
区
の
深
川
江
戸
資
料
館
で
）

浮
世
絵

ド

飾
ら
れ
ヤ

ほ
ど
高

ど

子
が
環

展
示
〓

竹
を
１０
夫

き
わ
う
汀

し
た
。
輛

主
婦
（
３６

一

り
も

に
き

の
風
情
ち

て
い
た
。

２２
日
ま

時
半
～
こ

高
校

生
Ы

生
以
下
け

無
料
。
Ｑ… ― ^田

じ 壁 1+

葛飾区の東京壼栄大学で28日 、
シエアのための

“

康栄姜腱塵「ヒ
トはなぜ太るのか ?」 が|1僣され
う́。

シニアの健康栄養講座
28日 東京聖栄大学で

講師は同大健康栄姜学部助漱の
矢島克産さんで、ょ り多 くの脂肪
を燃やすために重要なポイ ン トを
解説。「高い者の低栄養」や「若

者の疫せ」などの間■も取 り上げ
る。午前 10時～正午。無料。 15歳
以上が対象で定員は70人。申し込
み多数の場合は抽選。

住

"は
がきに「シエアのための

“

康栄姜腱座」、住所、氏名 (フ
リガナ )、 年齢、性

"1、

電話番号
を配入 して、〒 12485311●飾区西

新小岩 1の 4の 6東京口栄大学生
涯学習センターヘ。 9日必着。間
い合わせは同センター (03・ 3092・
0211)´ 。ヽ

「神日明神」に着想撃星自1111
ロ
ッ
ク
塀
「不
適
合
」

ッ
ク
塀
が
倒
壊
し
、
女
子

江
東
区
は
４
日
、
区
内
の

１

０

２

３

３

８

３

４

９

３

１

１

２

１

出
入
出
入

日
日
月
月

あ
す
の
暦

′ヨ薗含22 3
(正午 )

千
代
田
区
の

日
、
同
大
の
学
ル

を
お
披
露
目
す
フ

ス
タ
イ
リ
ン
グ
↓

た
。イ

ベ
ン
ト
は
「

目
的
に
開
い
て
お

目
。
同
大
家
政
撻

生
２０
人
が
、
縁
性

御
利
益
で
知
●

神
を
見
学
し
、
鵠

基
に
色
合
い
や
“

縫
製
も
こ
な
し
、

江
東
区

傘整J_壼 L塞 全回
「

1予 1安 ふ|
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眠
。
そ
の
後
メ
ン
バ

か
、
同
作
品
の
番
外

め
た
る
短
編
の
芝
居

凍
す
る
。
代
表
の
鈴

埋
さ
ん
（５６
）
は

「福

過
去
と
現
在
か
ら
、

社
会
の
問
題
が
見
え

る
」
と
話
す
。

‐４
日
１３
時
半
～
１５

足
立
区
千
住
旭
町
の

葉

雲

産

ン
パ
ス
ー
号
館
１
２

セ
ミ
ナ
ー
室
。
講
師

大
工
学
蔀
軍
経
脳
竪
棘

・科
の
三
井
和
幸
教

申
し
込
み
不
要
、
先

２
０
人
。
無
料
。
詳

同
大
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

許
一
０
∽
¨ヽ

■
ヨ
２
Ｆ
Ｑ

中巴
い
ｏ
こ
Ｑ
）
。
問

一わ
せ
は
同
大
校
友
会

局
０３

・
５
２
８
４

・

一４
０
。

一認
知
症
菫
凛
云

「も

一れ
か
な
と
思

っ
た

‐７
日
１４
時
～
１５
時

板
橋
区
常
盤
台
４
の

一台
地
域
セ
ン
タ
ー
。

ほ
も
の
忘
れ
相
談
医

野
正
俊
さ
ん
。
無
視

一在
住

。
在
勤
の
人
を

一に
定
員
∞
人
。
申
し

・は
‐４
日
ま
で
に
小
茂

一と
し
よ
り
相
談
セ
ン

（平
日
９
～
１７
時
）
“

》
５
９
・７
４
８
５
。

Ａ

フ

（え
ど
が
わ
夏
の
風
物

８
月
１９
日
ま
で
９
時

蒔
半
、
江
戸
出
区
篠

一７
の
し
の
ざ
き
文
化

ザ́
（０３
・３
６
７
６

・

）７
１
）
３
階
企
画
展

キ

ラ
リ
ー
。
入
場
無

７ヽ
、８
日
１０
～
１２
時
、

す̈
く
い
大
会
。
参
加

・０
０
円
。
各
日
１
０

（
（金
魚
が
な
く
な
り

″終
了
）
▽
２２
日
１４
時

一
「獅
子
も
み
祭
り
」

“子
頭
の
引
き
綱
締
め

）髪

曇

。

乳

ザ

親

子
で
楽
し
む
　
に

いう
お
ん
が
く
会
　
１５

――
ヨ
ホ
尋
言
ピ
ム

′́
ヨ
ー

市
）
▽
１
０
０
０
円
＝
長
越

容
子
さ
ん

（大
田
区
）

◇
母
の
日

・
父
の
日
募
金

５
０
０
０
円
＝
武
田
美
香

さ
ん

（世
田
谷
区
）

◇
社
〈
塔
押
菫
青
金

５
万
円
＝
目
名
（板
橋
区
）

▽
１
万
円
日
本
田
徹
さ
ん

（豊
島
区
）
▽
５
０
０
０
円

Ｅ
，

Ｐ
１
１
そ

，
３
を
′

（墨◇
毎
日
希
望
奨
学
金

３
万
円
＝
佐
藤
晴
彦
さ
ん

（中
野
区
）
▽
２
万
円
＝
匿

名

（足
立
区
）
▽
同
＝
内
田

裕
子
さ
ん

〈板
橋
区
）
▽
１

万
円
＝
須
山
弘
之
さ
ん

（大

田
区
）
▽
同
＝
丹
後
昌
平
さ

ん

（練
馬
区
）
▽
５
０
０
０

―

´
中

婦

Ｅ

ヽ

ヽ

円
■
福
本
員
次
さ
ん

（町
田

市
）∧

ご
送
金
は
趣
旨
を
通
信

欄
に
書
き
、
毎
日
新
聞
東
京

社
会
事
業
団

（郵
便
振
替
０

０
１
２
０

・
０

・
７
６
４
９

８
）
へ
。匿
名
希
望
の
方
は
、

そ
の
旨
を
明
記
し
て
く
だ
さ

い
Ｖ

可
、
途
中
の
入
退
場
も
自

由
。
自
由
が
丘
ク
イ

ン
テ

ッ
ト
（谷
口
さ
ん
）
０
８
０

ｏ５
４
４
７
・９
０
８
８
。

ヘ

ヴ

☆
シ
エ
ア
の
た
め
の
健

康
栄
姜
構
座

「ヒ
ト
は
な

ぜ
太
る
の
か
？
」
　

２８
日

‐０
～
‐２
時
、
葛
飾
区
西
新

小
岩
１

の
東
京
聖
栄
大

学
。
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
量

測
定
を
専
門
と
す
る
同
大

健
康
栄
養
学
部
の
矢
島
克

彦
助
教
が

「よ
り
多
く
の

体
脂
肪
を
燃
や
す
」
ポ
イ

ン
ト
な
ど
を
解
説
す
る
。

シ
ニ
ア
と
家
族
、
関
心
の

あ
る
１５
歳
以
上
の
人
を
対

象
に
定
員
７０
人
。
無
穐

問
い
合
わ
せ
、
申
し
込
み

は
同
大

（代
表
）
０３

・
３

６
９
２

・
０
２
１
１

（平

日
９
～
１７
時
）
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
。

ハ
刊
プ

☆
岩
田
マ
ン
ド
リ
ー
ノ

・
シ
ン
フ
オ
ニ
カ
第
５８
回

演
妻
会
　
１６
日
１４
時

（１２

時
４０
分
開
場
）
、
町
田
市

森
野
２
、
町
田
市
民
ホ
ー

ル
。

「美
し
き
青
き
ド
ナ

ウ
」

「シ
パ
の
女
王
」
の

ほ
か
、
ギ
タ
ー
シ
ャ
ッ
フ

ル
に
よ
る

「夜
霧
の
し
の

び
あ
い
」
な
ど
。
無
料
“

入
場
に
は
整
理
券
が
必
要

（当
日
１２
時
４０
分
か
ら
会

場
で
配
布
）
。問
い
合
わ
せ

は
荒
川
さ
ん

（０
８
０

ｏ

８
８
９
９

・
６
０
２
２
）
。

身

一す
人
町
３
、
市
中
姜
図
一■

館
地
下
星
否
至
（０
４
２

・
６
６
４

・
４
３
２
１
）
。

☆
草
野
啓
利

「自
吹
き

‐１
～
‐８
時

（最
終
日
は
１６

時
半
ま
で
）
、
国
立
市
東

１
、
画
廊
岳

（０
４
２

・

５
７
６

・
９
９
０
９
）
。

☆
村
山
之
都
展

「
ラ
イ

オ
ン
月
」
　

１７
日
ま
で
Ю

～
・７
時

（最
終
日
は
１３
時

ま
で
）
、立
川
市
曙
町
２
、

多
摩
信
用
金
庫
本
店
９
階

た

ま

し

ん

ギ

ャ
ラ

リ

ー

（０
４
２

・
５
２
６

ｏ
７

７
１
７
）
。

ネ
釧
ソ

☆
て
ん
ぐ
シ
ネ
マ
倶
楽

部
＆
星
野
道
夫
文
庫
主
催

・
ド
キ

ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映

画
上
映
会

「ｋ

ａ
ｐ
ｉ

ｗ

（
カ
ピ
ウ
）
と

ａ
ｐ

ａ
ｐ
ｐ

ｏ
（
ア
パ

ッ
ポ
）～
ア
イ
ヌ

と
８
日

（各

日
２
回
開

催
）
、
八
王
子
市
東
町
３
、

ア
ミ
ダ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
。

上
映
開
始
は
▽
１０
時
半
＝

上
映
後
、

の
ト
ー
ク
▽
１５
時
＝
上
映

後
、
佐
藤
監
督
と
ゲ
ス
ト

の
対
談

（７
日
は
Ｃ
Ｇ
ア

ニ
メ
ー
タ
ー
の
す
ぎ
は
ら

ち

ゅ
ん
さ
ん
、
８
日
は
マ

キ

コ
ラ
ン
ド
の
榎
本
真
書

子
さ
ん
）
。
各
回
１
５
０
０

円
。
予
約
制
。
申
し
込
み
は

▽
希
望
日

ｏ
希
望
時
間
▽

名
前
▽
人
数
―
―
を
メ
ー

ル

（】１
日
】ｐ
〓
】ｏ
Ｏ
く

巴
ｇ

Ｏ
・０
０
Ｌ
Ｏ
）

か

電

話

（０
９
０

・
２
７
５
９

ｏ
ｌ
０
０
６
）
で
伝
え
る
。

☆

一
般
公
開
イ
ベ
ン
ト

「
ニ
ホ
ン
ゴ
探
検
２
０
１

８
～
１
日
研
究
員
に
な
ろ

う
１
」
　

‐４
日
ｎ
時
半
～

‐６
時
、
立
川
市
緑
町
Ю
、

■日
，ι
ヨ
ヨ
●
コ
Ｃ
Ｉ
●■
‘
「
　
ヽヽ
′
――

ふ
酎
ツ

☆
明
治
１
５
０
年
事
業

―
没
後
２
０
０
年
記
念
特

別
鷹
演
「開
国
日
本
の
受

擬

曇

」

‐６
日
１４
時
、
多
摩
市
関
戸

４
、
ヴ
ィ
ー
タ

・
コ
ミ
ュ

ー
ネ
８
階
関
戸
公
民
館
ヴ

ィ
ー
タ
ホ
ー
ル
。
講
師
は

東
大
名
誉
教
授
の
西
川
治

さ
ん
。
当
日
先
着
２
０
０

人
。
無
料
。
問
い
合
わ
せ
は

市
表
蓄
踊
歯
歪
穴
０
４
２
・

３
３
８
・６
８
８
３
）
。

ふ
引
ツ

☆
山
の
日
記
念

「親
子

森
林
散
策
と
ク
ラ
フ
ト
体

験
」

８
月
４
日
Ю
時
、

八
王
子
市
日
影
沢
キ
ャ
ン

フ
場
集
合
。
小
学
３
年

以
上
の
子
と
親
１０
組
２０

人
。
参
加
費
１
人
１
０
０

円

（保
険
料
）
。
申
し
込

み
は
、
往
復
は

が
き
の

返
信
面
に
宛
名
を
■
き

〒
１
９
３
１
０
８
４
４

八
王
子
市
高
尾
町
２
４

３
８
の
１
　
高
尾
森
林
ふ

れ
あ

い
推
進
セ
ン
タ
ー

「親
子
森
林
散
策
と
ク

ラ
フ
ト
体
験
」
係
。
往
信

面
に
▽
イ
ベ
ン
ト
名
▽
参

加
者
全
員
の
住
所
、
氏
名

（ふ
り
が
な
）
、
年
齢
、

電
話
番
号
―
―
を
明
記
す

る
。

２０
日
必
着
。
問
い
合

わ
せ
は
同
セ
ン
タ
ー

（０

５
０

ｏ
３
１
６
０

ｏ
６
０

４
０
）
。

東
京
本
社
見
学

３
８

三
鷹

・
杏
林
大
学
総
合
政

策
学
部
大
川
昌
利
ゼ
ミ
の
学

生
ら
２０
人

F様
て の

ヽ

R 自分に合った度付きの■光サングラスを作っていたださ
かllるようになってから 目がチカチカしなくなったし

|,

メ ガ ネ で あ な た を 支 え た い 。

限のケアは、
体の予防ですね !

:Xt・ 075(先 菫腱フレーム)■田〕

７
日

占

選

ざ

●
●
■
螢
●
コ
●
●

し-1ア   ・

プ金
「もう使わない」「これ売れるかな」
ぜひ、ご利用ください。

最大限の価値を見出す査定、
口 うぃ●ヽ 青 縮 ,‐ ナ.ス 'レ 油 ♂ノ


