
前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期

管理栄養⼠基礎演習

調理学 ⾷品学総論 ⾷品学実験 ⾷品加⼯学実習

調理学実習Ⅰ 調理学実習Ⅱ ⾷品学各論Ⅰ ⾷品学各論Ⅱ ⾷品衛⽣学 ⾷品衛⽣学実験

調理学実験 ⼤量調理基礎実習

栄養⽣化学Ⅰ 栄養⽣化学Ⅱ 代謝栄養学実験 栄養⽣化学実験

解剖⽣理学Ⅰ 解剖⽣理学Ⅱ 解剖⽣理学実験

病理学Ⅰ 病理学Ⅱ

微⽣物学

基礎栄養学 基礎栄養学Ⅰ 基礎栄養学Ⅱ

栄養学実験

公衆衛⽣学Ⅰ 公衆衛⽣学Ⅱ 公衆栄養学Ⅰ 保健・福祉概論

応⽤栄養学 応⽤栄養学Ⅰ 応⽤栄養学Ⅱ 応⽤栄養学Ⅲ 応⽤栄養学実習

栄養教育論 栄養教育論Ⅰ 栄養教育論Ⅱ 栄養教育論Ⅲ

栄養教育論実習

臨床栄養学 臨床栄養学Ⅰ 臨床栄養学実習Ⅰ

臨床栄養学Ⅱ 臨床栄養学実習Ⅱ

臨床栄養カウンセリング論 ⾷事介護論

公衆栄養学 公衆栄養学Ⅰ 公衆栄養学Ⅱ 公衆栄養学実習

給⾷計画論 給⾷経営管理実習Ⅰ 給⾷経営管理論

給⾷経営管理実習Ⅱ

学習内容を統合し、校外実習・臨地実習に備える 総合演習

臨地実習 臨地実習Ⅰ(給⾷運営）

臨地実習Ⅱ(給⾷経営管理論分野） 臨地実習Ⅲ(臨床栄養学分野） 臨地実習Ⅳ(公衆栄養学分野）

ゼミナール ゼミナールⅠ ゼミナールⅡ ゼミナールⅢ

管理栄養⼠演習

教育の理念並びに教育に関する歴史及び思想 教育原論

教職の意義及び教員の役割・職務内容 教職概論

教員に関する社会的、制度的⼜は経営的事項 教育制度論

幼児、児童及び⽣徒の⼼⾝の発達及び学習の過程 教育⼼理学 教育課程論
特別な⽀援を必要とする幼児、児童及び⽣徒に対する理解 特別⽀援教育

教育課程の意義及び編成の⽅法

教育の⽅法及び技術 教育⽅法論

⽣徒指導の倫理及び⽅法 ⽣徒指導の理論と⽅法

教育相談 教育相談の理論と⽅法

栄養教育実習
教育実践演習 教育実践演習（栄養教諭）

学校栄養教育法

⾷育指導法

【学部基幹科⽬】 【⼈⽂科学】 【社会科学】 【⾃然科学】 【情報分野】 【保健体育分野】 【外国語分野】 【総合的分野）
⾷⽣活論 ⼼理学 ⽇本国憲法 化学 情報処理演習Ⅰ 英語Ⅰ    英会話Ⅰ 地域連携プロジェクト
⾷と環境 ⾷⽂化概論 経済学 化学実験 情報処理演習Ⅱ 英語Ⅱ  英会話Ⅱ
⾷と健康 ⽂学 社会学 有機化学 スポーツ栄養学 中国語Ⅰ
【共通基礎科⽬】 ⾃⼰表現法 倫理学 ⽣物学 スポーツ⽣理学 中国語Ⅱ
化学⼊⾨ 統計学 体育実技 フランス語Ⅰ

フランス語Ⅱ
韓国語Ⅰ
韓国語Ⅱ

 健康栄養学部 ディプロマ・ポリシー
  ・健康・栄養・⾷品に関する専⾨的知識と技術、技能を⾝につけている
  ・⼤学で学んだこと・⾝につけたことを実社会で形にして表現できる応⽤⼒としての技術と技能を⾝につけている
  ・実践して得られた結果を科学的（記録・予測・制御）に考察し、合理性をもって論⽂やレポートにまとめることができる

栄養教諭⼀種
免許取得

栄養に係る教育に関する科⽬

ボランティア 学校ボランティア(学外活動）

共通科⽬

保健体育
 (体育理論を含む)

スポーツ・
 リクリエーション

応⽤⼒
を⾼め
るため
の学問

総合的な⼒量を⾼める

栄養教育実習事前事後指導教育実
践に関
する科

⽬

道徳、総
合的な学
習の時間
等の内容
及び⽣徒
指導、教
育相談等
に関する

科⽬

道徳、総合的な学習
の時間及び特別活動
の指導の指導

健康・栄養総合演習Ⅰ

健康・栄養総合演習Ⅱ

健康・栄養総合演習Ⅲ

 

栄養教諭⼀種免許取得のための学問 教職課程履修科⽬

管理栄養⼠国家試験受験資格取得 管理栄養⼠国家試験受験 管理栄養⼠免許取得

健康・栄養
総合演習

健康・栄養総合演習概論

卒業研究

総合演習Ⅰ 総合演習Ⅱ

メカニ
ズムの
ための
学問

⾷べ物
のため
の学問

基幹科⽬

⾷べ物と健
康

⼈体の構造
と機能及び
成り⽴ち

導⼊教育

⾷品の成分・特性・機能を
理解する

⽣体成分・細胞等⼈体の
構想と機能・代謝を理解する

管理栄養学科 履修系統図（カリキュラムツリー）
１年次 ２年次 ３年次 ４年次 管理栄養学科

ディプロマ・ポリシー

社会・環境
と健康

給⾷経営管
理論

利
⽤
の
た
め
の
学
問

栄養と健康のかかわりを
理解する

社会・環境と健康の
かかわりを理解する

健康・栄養教育の⼿法と
実践を理解する

医療・福祉・介護における
栄養管理を理解する

給⾷と給⾷経営管理を理解す
る

リテラシー(演習を含む)

教育の
基礎的
理解に
関する
科⽬

栄養教育実習

実践活動の場における専⾨的
知識・技術の統合を図る

ライフステージ等における⾝体特性と
栄養のかかわりを理解する

地域や職域における健康増進・疾病予
防を理解する

道徳、総合的な学習の時間及び総合的な探究の時
間並びに特別活動に関する内容
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